
 書式第８号（法第１０条・第２５条関係） 

 
 

令和７年度  事 業 計 画 書 
 

  2025年4月1日から2026年3月31日まで 

 特定非営利活動法人 日本ピーススマイル協会  
 

 

１ 事業実施の方針 
・自他を大切にする学校での出前授業などを通してより多くの青少年に生きる力を注ぐ。 
・青少年LINE悩み相談の相談数を増やし、希死念慮者減と自殺防止を図る。そのためより効果的な広告・
広報を模索する。 
・青少年の心の居場所作り拡充のため、支援者を増やすことで持続的な運営を強化する。 
・ファンドレイジング専任のスタッフを立て、継続寄付者増を図り、安定した事業運営を目指す。 
・報告会、団体説明会を定期的に実施し、寄附や協力者を増やす。 
・青少年への接し方研修を定期開催し、既存事業の拡充とともに悩み相談事業の黒字化を図る。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業    

事業名 事 業 内 容 
実 施 

予 定 

日 時 

実 施 

予 定 

場 所 

従事者 

予定 

人 数 

受益対象者 

の範囲及び 

予 定 人 数 

事業費の 

予定額 

（千円） 

心の育成を 
促進する事業 

学校での自己肯定感を養う 
ワークショップ出前授業の
実施 

通年 
目標10校 

全国の小中高 4人 該当学校の生
徒2000人 

370 
 
 

同上 青少年を対象とした体験と
成長の場づくり（春夏体験
プログラム） 

通年 
計6回 
 

都内地域セン
ターなど 

12人 主に関東圏で
全国の青少年 
のべ100人 

300 
 
 
 

同上 青少年の居場所作り 
（WAM助成：高田馬場無料居
場所カフェ） 

カフェ 
毎週1回 
 

新宿区戸塚地
域センター 

8人 主に都内小中
高大学生のべ
500人 

800 
 
 
 

同上 育児サポート事業 
（WAM助成：育児支援講座） 

育児講座年
4回・青少
年接し方講
座年２回 
年4回ずつ 

オンライン
（Zoom）  

8人 育児中の保護
者のべ30人、 
教育福祉関係
者のべ40人 

100 
 
 
 

同上 学習支援事業と居場所作り 
新宿区、中央区 

毎月 2回ず
つ 
 
 

MUJIcom武蔵
野美術大学市
ヶ谷ｷｬﾝﾊﾟｽ、
中央区勝どき
デイルーム 

8人 主に新宿区・
中央 区の 児
童・中高生と
同世代 
のべ180人 

130 
 
 
 

自殺・うつを
予防する事業 

オンライン悩み相談 
（東京都地域自殺対策強化
補助事業）、相談員養成研修
の立上げと実施 

相談 
毎週2日 
研修 
8月～計2回 

オンライン
（LINE） 

3人 主に東京都の 
10代～大学生
のべ500人 

300 
 

同上 団体説明会実施とファンド
レイジング事業（WAM助成） 

毎週2日 都内 10人 全国不特定多
数 

1800 

同上 動画で自殺・うつを予防す
るコンテンツ作り 

通年 主に事務所 4人 全国不特定多
数の若者 

100 
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事業名  
 （２）その他の事業 

   
      

  
 


