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令和５年度  事 業 報 告 書 
 

  2023年 4月1日から   2024年 3月31日まで 

 
 特定非営利活動法人日本ピーススマイル協会  
１ 事業の成果 
・今年度は一昨年並みの年間事業額となった。 
・青少年の心の育成事業では、2つの助成採択を受け、サマーキャンプ含むユースイベント８回、また初の
2日間スプリングプログラムも実施できた。 
・育児世代サポートや虐待防止の啓発においては、例年の育児講座や子どもへの接し方講座に加え、新宿
区主催の子育てメッセに参加した。 
・コロナ時から開始したオンライン悩み相談は今年も継続できた。相談員養成のため新規で養成講座（基
本編）を専門家と共に開催し、今後も継続発展するめどが立った。 
・青少年の居場所作りとなる東京都新宿区での青少年対象無料居場所カフェと無印良品カフェでの学習支
援に加え、中央区の後押しを受け、勝どきでも開始した。いずれもレギュラー参加者が多く、特に不登校
など事情を抱える子たちの率が高く、青少年たちの生きる力として必要な場を提供できるようになった。 
・引きこもり等リーチしにくい青少年たちのため開設したYouTubeチャンネルは定期的な投稿が課題である
ものの、視聴数5万回を超える動画ができ、また有料広告の成果もあり、ほぼ倍増の600人を超えた。 
・昨年度できなかった反省から団体説明会の実施を予定したが、1度の開催にとどまった。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業 

 

事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

事業費
の金額
（千
円） 

 

 心の育成を 
促進する事業 

学校での自己肯定感を養う 
ワークショップ出前授業 

4月、10月、
11月 

三島南高校 
土浦第一高校 
四ツ木中学校 

6人 該当学校の生
徒580人 

30 
 
 

同上 青少年の自己肯定感向上と
自立を促す体験機会と成長
の場づくり（CBGMこども財
団助成とサマーキャンプ） 

通年 
計６回 
 

都内地域センタ
ーなど 

10人 主に関東圏の
青少年と社会
人のべ85人 

1501 
 

同上 地域が支え合う若者育成事
業（西武信用金庫地域みら
い助成金）ユースイベント2
回と報告会 

4月～9月 新宿区協力企業
ビル（ﾜｰｶｰｽﾞｺｰ
ﾌﾟ、東京堂）等 

6人 主に10代学生
とCSR企業関係
者のべ45人 

383 

同上 育児サポート事業（WAM助
成）：育児支援講座） 

育児講座・
青少年への
接し方講座 
年4回ずつ 

オンラインZoom
  

８人 育児中の親の
べ35人、教育
福祉関係者の
べ46人計81人 

424 
 
 
 

 同上 青少年の居場所と無料学習
支援（WAM助成） 

カフェ 
毎週1回 
 

東京都新宿区サ
ンの家カフェ 

6人 都内小中高の
べ292人、大学
生その他のべ1
44人、計436人
500人、育児中
の親のべ80人 

866 

 同上 無料学習支援事業 
新宿区（積水ハウスマッチ
ングプログラム助成） 
中央区（中央区社会貢献活
動事業） 

毎月2回ずつ 
（新宿区 19
回、中央区1
9回） 
計38回 
 

新宿区：MUJI新
宿店・MUJI.com
 武蔵野美術大
学市ヶ谷キャン
パス、月島あす
なろの木・勝ど
きデイルーム 

5人 主に新宿区・
中央区の小中
高生のべ 1 6 4
人、大学生ボ
ランティアの
べ89人 

314 



 自殺・うつを
予防する事業 

講師派遣、出展講義 
 

2023年6月、
8月 
 

共に新宿区：子
育てメッセ、未
来の教育フォー
ラム 

3人 関係法人の 
従業員など 
のべ500人 

49 
 
 
 

 同上 オンライン悩み相談 
（東京都地域自殺対策強化
補助事業） 

相談 
毎週2日 
 

オンライン 4人 主に東京都の 
10代～大学生
のべ272人 

311 
 

 同上 動画で自殺・うつを予防す
るコンテンツ作り（東京都
地域自殺対策強化補助事
業） 

2024年1月～
3月 

オンライン 4人 全国不特定多
数の若者1004
人（3月実績） 

321 

 同上 相談員養成研修の立上げと
実施（東京都地域自殺対策
強化補助事業） 

2024年1～3
月 

都内又は 
オンライン 

8人 スタッフおよ
び養成員希望
者のべ24人 

558 

        

        

        

 
（２）その他の事業 

 

 

事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

事業費
の 
金額 
（千
円） 

 

      

      

   


